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SETTIMANA

1

LUNEDI

Pasta al pomodoro
Affettato
Mix di verdure

Pane
Frutta

Polenta con bruscitt
Piselli

Pane integrale
Frutta

Pasta con pancetta
Polpette di manzo
Piselli e carote

Pane
Frutta

Pasta integrale in salsa aurora
Formaggio*
Biete o spinaci

Pane
Frutta

MARTEDI

Pasta agli aromi
Arrosto
Zucchine

Pane
Frutta

Pasta al ragu’
Formaggio*
Bieta o erbetta

Pane
Frutta o Dessert

Gnocchi burro e salvia
Affettato
Insalata

Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Rolle' di frittata
Fagiolini

Pane
Succo di frutta

X
sodexo

MERCOLEDI

Crema di patate con crostini
Fusi di pollo

Carote

Pane

Frutta

Pasta al pomodoro
Pesce al forno
Cavolfiori

Pane
Frutta

Spaghetti al pomodoro
Pesce al forno
Fagiolini

Pane
Frutta

Pastina in b/v
Hamburger di manzo
Insalata

Pane
Frutta

* A rotazione verranno distribuiti : mozzarella, primo sale, latteria, fontal, formaggio spalmabile, edamer.

GIOVEDI

Pizza margherita
Mozzarella
Insalata

Pane
Yogurt

Pastina
Pollo al forno
Patate

Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Nugget di pollo
Zucchine

Pane
Budino

Pasta al pomodoro
Cotoletta alla milanese
Patate

Pane
Frutta

VENERDI

Risotto al pomodoro
Pesce al forno
Patate

Pane
Frutta

Pasta agli aromi
Uovo strapazzato
Tris di verdure

Pane
Frutta

Pasta al pesto
Lenticchie al pomodoro
Patate

Pane
Frutta

Pasta agli aromi
Pesce al forno
Broccoli

Pane
Frutta



